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◼ OBJETIVOS GENERALES:  
 Mejorar la cualificación de los y las profesionales del sector agroalimentario y mejorar la 

competitividad de las empresas del sector 

 Propiciar el relevo generacional haciendo hincapié en los colectivos de jóvenes y mujeres 
vinculados al sector agroalimentario. 

 

◼ OBJETIVOS ESPECÍFICOS:  
 Fomentar el relevo generacional dentro de las cooperativas agroalimentarias de la región. 
 Concienciar a los jóvenes y mujeres de la importancia económica y social del cooperativismo y 

de la necesidad de su participación en las mismas 
 Adquirir y desarrollar conocimientos y habilidades que ayuden a los participantes a optimizar sus 

recursos personales mejorando su gestión y sus relaciones interpersonales ofreciendo “su mejor 
versión”. 

 

◼ DESTINATARIOS/AS: 
 Jóvenes y mujeres, con los siguientes perfiles, agricultores y agricultoras, socios y socias y rectores/as 

de cooperativas agrarias, preferentemente; y en general agricultores/as que quieran mejora la gestión 
de su explotación. Se pondrá especial atención en los colectivos de mujeres, jóvenes, titulares de 
explotaciones compartidas y socios de EAP, EAPIR y Agrupaciones de Productores. 
 

◼ DESARROLLO 
 Duración: la jornada se distribuye en una única sesión de 4 horas.  

 Fechas: 15 de julio de 2025 

 Lugar: Aula de Formación de Cooperativas Agro-alimentarias C-LM, Avda. de 

Criptana, 43 – Alcázar de San Juan 

 Horario: 09:30h a 13:30h.  
 
 

◼ INSCRIPCIONES: 
 Para participar es necesario inscribirse en la COOPERATIVA cumplimentando la FICHA DE 

INSCRIPCIÓN (Anexo III) correspondiente, y/o enviarla por correo electrónico a 
formacion1@groalimentariasclm.coop.  ¡PLAZAS LIMITADAS! 

 
 
 

◼ CERTIFICACIÓN 
Cooperativas Agro-alimentarias expedirá un certificado de aprovechamiento a los/as alumnos/as 
que hayan asistido al menos el 75% de las horas del curso y superen las pruebas de 
aprovechamiento correspondientes.  
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o Inteligencia emocional 
 

o Comunicación efectiva: Entusiamo 
 

o Liderazgo 
 

o Trabajo en equipo 
 

o Resolución de conflictos 
 

o Pensamiento crítico 
 

 
Ponente: Lucía del Real, Psicóloga  

 
 

 

 
 



 

 
 
 

Departamento de Formación de Cooperativas Agro-alimentarias CLM 
 

Avda. de Criptana, 43            

13600 Alcázar de San Juan Tlf.: 

926 54 52 00 

Fax: 926 54 52 08 
 
 

DELEGACIONES DE CACLM 
    

 C/ Rosario, 6, 5º -pta. 12 

    02001 Albacete 
   Tlf: 607 82 31 22 
   Fax: 967 24 10 19 

  Pza. de la Hispanidad, 10, 
4ºA 16002 Cuenca 

Tlf: 969 22 51 56 
Fax: 969 22 58 01 

Ronda de Buenavista, 15-2º 

45005 Toledo 
Tlf: 925 21 09 21 
Fax: 925 21 09 16 

C/ Juan II, 1A-5ºB            

13001 Ciudad Real 
Tlf: 609 46 83 41 
Fax: 926 21 50 90 

 

 

cooperativas@agroalimentariasclm.coop www.agroalimentariasclm.coop 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

Formación enmarcada en las ayudas para la realización de actividades de formación de la submedida 1.1 del 

Programa de Desarrollo Rural de Castilla-La Mancha 2014-2020 
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